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Un mare miluitor al saracilor si bolnavilor

Sfantul Otmar, intemeietorul
primului spital din Elvetia

Chiliile pe care misionarul
Gallus le-a ridicat impreuna
cu ucenicii in apropierea
cascadei rdului Steinach
s-ar fi distrus, iar micuta
comunitate monahalad
intemeiata de el ar fi
disparut daca alamanul
Otmar n-ar fiincercat sd
reinvie aceasta comunitate
incepand cu anul 719.

Pr. drd. Alexandru Nan

aca Sfantul Ga-

1lus este cel care a

daruit manastirii

si orasului St. Ga-
llen numele, Otmar are meritul
de a fi contribuit la mentinerea
manastirii si la prima ei inflo-
rire, care o va duce la un rol
foarte important in Regatul
carolingilor.

Viata acestui sfAnt alaman a
fost redactata in anul 830 de
catre calugarul Gozbert cel
Téanar din St Gallen, cunoscut si
cu numele de Gozbert Diaconus
(diaconul). Lucrarea lui Gozbert
nu s-a pastrat, in schimb ni s-a
transmis prelucrarea acesteia,
facuta de calugarul Manastirii
Reichenau, Walafrid Strabo, cel
mai bun latinist al vremii res-
pective, din apropierea orasului
St Gallen. Se pare ca acesta,
intre anii 834 si 838, nu numai
ca a imbunatatit textul latin,
dar a si ficut un rezumat al
primei biografii (Johannnes
Duft, Der Zénobit Sankt Otmar,
in: Johannes Duft, Die Abtei St
Gallen, vol. 2, Sigmaringen
1991, 39).

De origine alamana, Otmar
(sau Othmar) s-a nascut in jurul
anului 690, in orasul Chur si a
studiat la scoala catedralei din
acest oras inainte de a fi hiro-
tonit preot. Probabil, dupa hiro-
tonie, a fost parohul unei biserici
din acest oras, cu hramul ,,SfAn-
tul Florin“. Dupa parerea lui
Ernst Tremp, aceasta biserica
inchinata Sfantului Florin se
afla in localitatea Walenstadt
(Ernst Tremp, Historisches Le-
xikon der Schweiz).

Organizatorul manastirii
din St Gallen

Datorita renumelui dobandit,
Otmar a fost solicitat in anul
719 de catre tribunul Waltram
din Arbon sa mearga la St
Gallen pentru a salva de la dis-
trugere chiliile ridicate de catre
misionarul Gallus si de catre
ucenicii sai in anul 612. Pentru
prima data Otmar este consem-

nat ca abate al manastirii in
anul 744. Primele donatii pentru
reorganizarea manastirii au fost
facute de catre nobilimea ala-
mana. Daca la inceputul ac-
tivitatii lui Otmar in St Gallen
nobilimea alamana a jucat un
rol important, influenta acesteia
se va diminua incepand cu anul
746. Desi alamanii s-au supus
francilor, acestia din urma se
temeau de o posibila rascoala.
De aceea, in urma luptei si a pro-
cesului de la Cannstadt din anul
746, intreaga elita a alamanilor
a fost omorata.

Pentru centralizarea puterii
politice, regalitatea franca era
interesata si preocupata de a
exista 0 anumita unitate si in
viata monahala. Astfel, sprijinit
de catre regii Pipin si Carloman,
Otmar va introduce regulile mo-
nahale benedictine in manasti-
rea sa. Pana atunci calugarii din
St Gallen urmau un amestec de
reguli, de la Pahomie, de la
Sfantul Vasile cel Mare si de la
calugarul Columban. Printre
primele sale masuri de reorgani-
zare a manastirii din St Gallen
se numara si inlocuirea vietii
eremitice cu cea cenobitica.
Aceste masuri au fost sustinute
si financiar de catre regalitatea
franca. Astfel, sub conducerea
abatelui Otmar, in scurt timp
manastirea va cunoaste o prima
perioada infloritoare. Pentru Ot-
mar, viata duhovniceasca, inte-
rioara, a calugarilor sai era o
prioritate. In timpul sau, 53 de
persoane au depus voturile mo-

Vietile sfintilor

nahale in manastirea din St
Gallen.

ingrijea personal leprosii

Otmar a preluat responsabi-
litatea fata de oamenii saraci si
fata de cei bolnavi. Prin ma-
surile sale si prin milostenia
facuta, Otmar a devenit un
adevarat parinte al saracilor
(Armenvater), care, potrivit re-
gulei benedictine, incerca sa in-
tre in contact personal cu fiecare
persoana care venea la manasti-
re sau solicita ajutorul sau. Pen-
tru cei bolnavi de lepra si de alte
boli incurabile a construit o casa
de refugiu, care din punctul de
vedere al istoriei medicale este
considerat ca fiind primul spital
infiintat pe teritoriul Elvetiei de
astazi. De multe ori raménea
noaptea sa-i ingrijeasca perso-
nal pe cei suferinzi. Aceasta
practica caritativa si mai ales
contactul direct al calugarilor
sai cu cei aflati in nevointa vor
duce la un si mai mare succes
misionar al manastirii din St
Gallen. Conform biografiei, Ot-
mar se temea ca imbogatirea
manadstirii sa nu afecteze viata
sa duhovniceasca si a fratilor sai
calugari. De aceea imbraca
haine cat mai simple si calarea
un asin in loc de cal.

In anul 753, un taran se
obliga benevol sa ofere in fiecare
an manastirii 0 anumita canti-
tate de bere. Documentul, care
s-a pastrat in biblioteca manas-
tirii din St Gallen, este primul

care atesta existenta acestei
bauturi (cerevisia) (cf. art. Ot-
mar, in: Okumenisches Heili-
genlexikon).

Cu timpul, inflorirea manas-
tirii si mai ales autonomia do-
bandita de aceasta au inceput
sa-1 deranjeze tot mai mult pe
ducii franci Warin si Ruthard.
Pe langa acestea se mai adau-
gau si pretentiile teritoriale ale
episcopului de Konstanz, Sido-
nius, care dorea ca manastirea
sa intre sub jurisdictia sa. Ast-
fel, cei doi duci au poruncit ares-
tarea lui Otmar si, in cadrul u-
nui proces, l-au acuzat pe acesta
de incalcarea votului monahal al
castitatii, imputandu-i agresa-
rea unei femei, prin marturia
mincinoasa a unui servitor pe
nume Lantpert.

Cu toate ca era nevinovat,
Otmar a fost condamnat la
moarte prin infometare la Pala-
tul Bodman. Prin interventia u-
nui om influent, cu numele de
Gozbert (nu biograful sau), pe-
deapsa a fost comutata: in loc de
moarte prin infometare, a fost
exilat pe viata pe insula Werd,
insula de pe raul Steinach.
Probabil si din cauza supararii
cauzate de aceasta judecata ne-
dreapta, Otmar si-a dat obstes-
cul sfarsit pe aceasta insula, la
cateva luni dupa exilare. Acest
lucru se intdmpla in ziva de 16
noiembrie a anului 759.

Zece ani mai tarziu, calugarii
din St Gallen au cerut dreptul
de a stramuta ramasitele pa-
mantesti ale fostului abate. Ast-

fel, sapand, au gasit trupul ne-
putrezit al lui Otmar, pe care
l-au adus la St Gallen. In anul
867, moastele sale au fost ase-
zate in biserica construita in St
Gallen, purtand numele sfantu-
lui, avand loc si canonizarea lo-
cala, facuta chiar de catre epis-
copul de Konstanz, succesorul
lui Sidonius.

La vreo 20 de ani dupa stra-
mutarea moastelor in aceasta
biserica, Sfantul Otmar era con-
siderat patron al Manastirii St
Gallen, alaturi de Sfantul
Gallus, intr-un act de donatie
(883) semnat de imparatul Ca-
rol al ITI-lea. In scurt timp, vene-
ratia sa s-a raspandit foarte ra-
pid. Moastele au mai fost mutate
in anul 1755 la o noua construc-
tie a bisericii, dar si in perioada
iconoclasmului manifestat de
catre reformatori.

In timpul imparatului Carol
al IV-lea, nascut in anul 1316 la
Praga, capul Sfantului Otmar a
fost adus in Catedrala Veits din
acest oras, unde se gaseste si
astazi. In Attenhausen de langa
Krumbach (in teritoriul svab) se
gasesc si astazi relicve ale sfan-
tului, locul devenind din anul
1750 un important centru de pe-
lerinaj. Abatelui Otmar i se da-
toreaza mai ales profilul crestin
autentic oferit acesteia, prin ur-
marea lui Hristos in cuvant si in
fapta; prin trairea unei vieti
spirituale imbinate cu ingrijirea
celor suferinzi; in relatia si iubi-
rea pentru Dumnezeu, reflecta-
ta in cea pentru semenii aflati
in suferinta si saracie.

Patronul a peste
80 de biserici
din Elvetia si Germania

Astazi peste 80 de biserici
il au ca patron pe acest ,pa-
rinte al saracilor®.

In ce priveste istoria biseri-
ceasca, Sfantul Otmar este con-
siderat un ,precursor” al ordinu-
lui franciscanilor, infiintat la
trei secole dupa moartea sfantu-
lui, ordin dedicat predicarii
Evangheliei, dar mai ales ajuto-
rarii saracilor. Probabil ca nu
intamplator exista astazi o ma-
nastire franciscana pe insula
Werd, unde sfantul si-a aflat
sfarsitul paméntesc (Ottmar,
Fuchs, Art. Otmar, in: Biogra-
phisch-Bibliographisches Kir-
chenlexikon, vol. 6, Herzberg,
1993, p. 1339). O editie critica a
celor doua biografii ale Sfantului
Otmar a fost publicata in anul
jubiliar 1959, de catre istoricul
Johannes Duft. $i astazi mai
exista obiceiul In Episcopia cato-
lica de St Gallen de a fi sfintite
apa, ulei si hainute care ajuta la
vindecarea copiilor, in numele
Sfantului Otmar.



