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Vie]ile sfin]ilor

Chiliile pe care misionarul
Gallus le-a ridicat `mpreun\
cu ucenicii `n apropierea
cascadei râului Steinach 
s-ar fi distrus, iar micu]a
comunitate monahal\
`ntemeiat\ de el ar fi
disp\rut dac\ alamanul
Otmar n-ar fi `ncercat s\
re`nvie aceast\ comunitate
`ncepând cu  anul 719.
Pr.  drd.  Alexandru  Nan

D
ac\ Sfântul Ga-
llus este cel care a
d\ruit m\n\stirii
[i ora[ului St. Ga-

llen numele, Otmar are meritul
de a fi contribuit la men]inerea
m\n\stirii [i la prima ei `nflo-
rire, care o va duce la un rol
foarte important `n Regatul
carolingilor.

Via]a acestui sfânt alaman a
fost redactat\ `n anul 830 de
c\tre c\lug\rul Gozbert cel
Tânar din St Gallen, cunoscut [i
cu numele de Gozbert Diaconus
(diaconul). Lucrarea lui Gozbert
nu s-a p\strat, `n schimb ni s-a
transmis prelucrarea acesteia,
f\cut\ de c\lug\rul M\n\stirii
Reichenau, Walafrid Strabo, cel
mai bun latinist al vremii res-
pective, din apropierea ora[ului
St Gallen. Se pare c\ acesta,
`ntre anii 834 [i 838, nu numai
c\ a `mbun\t\]it textul latin,
dar a [i f\cut un rezumat al
primei biografii (Johannnes
Duft, Der Zönobit Sankt Otmar,
in: Johannes Duft, Die Abtei St
Gallen, vol. 2, Sigmaringen
1991, 39). 

De origine alaman\, Otmar
(sau Othmar) s-a n\scut `n jurul
anului 690, `n ora[ul Chur [i a
studiat la [coala catedralei din
acest ora[ `nainte de a fi hiro-
tonit preot. Probabil, dup\ hiro-
tonie, a fost parohul unei biserici
din acest ora[, cu hramul „Sfân-
tul Florin“. Dup\ p\rerea lui
Ernst Tremp, aceast\ biseric\
`nchinat\ Sfântului Florin se
afla `n localitatea Walenstadt
(Ernst Tremp, Historisches Le-
xikon der Schweiz).  

Organizatorul m\n\stirii
din St Gallen

Datorit\ renumelui dobândit,
Otmar a fost solicitat `n anul
719 de c\tre tribunul Waltram
din Arbon s\ mearg\ la St
Gallen pentru a salva de la dis-
trugere chiliile ridicate de c\tre
misionarul Gallus [i de c\tre
ucenicii s\i `n anul 612. Pentru
prima dat\ Otmar este consem-

nat ca abate al m\n\stirii `n
anul 744. Primele dona]ii pentru
reorganizarea m\n\stirii au fost
f\cute de c\tre nobilimea ala-
man\. Dac\ la `nceputul ac-
tivit\]ii lui Otmar `n St Gallen
nobilimea alaman\ a jucat un
rol important, influen]a acesteia
se va diminua `ncepând cu anul
746. De[i alamanii s-au supus
francilor, ace[tia din urm\ se
temeau de o posibil\ r\scoal\.
De aceea, ̀ n urma luptei [i a pro-
cesului de la Cannstadt din anul
746, `ntreaga elit\ a alamanilor
a fost omorât\. 

Pentru centralizarea puterii
politice, regalitatea franc\ era
interesat\ [i preocupat\ de a
exista o anumit\ unitate [i `n
via]a monahal\. Astfel, sprijinit
de c\tre regii Pipin [i Carloman,
Otmar va introduce regulile mo-
nahale benedictine `n m\n\sti-
rea sa. Pân\ atunci c\lug\rii din
St Gallen urmau un amestec de
reguli, de la Pahomie, de la
Sfântul Vasile cel Mare [i de la
c\lug\rul Columban. Printre
primele sale m\suri de reorgani-
zare a m\n\stirii din St Gallen
se num\ra [i `nlocuirea vie]ii
eremitice cu cea cenobitic\.
Aceste m\suri au fost sus]inute
[i financiar de c\tre regalitatea
franc\. Astfel, sub conducerea
abatelui Otmar, `n scurt timp
m\n\stirea va cunoa[te o prim\
perioad\ ̀ nfloritoare. Pentru Ot-
mar, via]a duhovniceasc\, inte-
rioar\, a c\lug\rilor s\i era o
prioritate. ~n timpul s\u, 53 de
persoane au depus voturile mo-

nahale `n m\n\stirea din St
Gallen. 

~ngrijea personal lepro[ii 
Otmar a preluat responsabi-

litatea fa]\ de oamenii s\raci [i
fa]\ de cei bolnavi. Prin m\-
surile sale [i prin milostenia
f\cut\, Otmar a devenit un
adev\rat p\rinte al s\racilor
(Armenvater), care, potrivit re-
gulei benedictine, `ncerca s\ in-
tre `n contact personal cu fiecare
persoan\ care venea la m\n\sti-
re sau solicita ajutorul s\u. Pen-
tru cei bolnavi de lepr\ [i de alte
boli incurabile a construit o cas\
de refugiu, care din punctul de
vedere al istoriei medicale este
considerat ca fiind primul spital
`nfiin]at pe teritoriul Elve]iei de
ast\zi. De multe ori r\mânea
noaptea s\-i `ngrijeasc\ perso-
nal pe cei suferinzi. Aceast\
practic\ caritativ\ [i mai ales
contactul direct al c\lug\rilor
s\i cu cei afla]i `n nevoin]\ vor
duce la un [i mai mare succes
misionar al m\n\stirii din St
Gallen. Conform biografiei, Ot-
mar se temea ca `mbog\]irea
m\n\stirii s\ nu afecteze via]a
sa duhovniceasc\ [i a fra]ilor s\i
c\lug\ri. De aceea `mbr\ca
haine cât mai simple [i c\l\rea
un asin `n loc de cal. 

~n anul 753, un ]\ran se
obliga benevol s\ ofere `n fiecare
an m\n\stirii o anumit\ canti-
tate de bere. Documentul, care
s-a p\strat `n biblioteca m\n\s-
tirii din St Gallen, este primul

care atest\ existen]a acestei
b\uturi (cerevisia) (cf. art. Ot-
mar, in: Ökumenisches Heili-
genlexikon). 

Cu timpul, `nflorirea m\n\s-
tirii [i mai ales autonomia do-
bândit\ de aceasta au `nceput
s\-i deranjeze tot mai mult pe
ducii franci Warin [i Ruthard.
Pe lâng\ acestea se mai ad\u-
gau [i preten]iile teritoriale ale
episcopului de Konstanz, Sido-
nius, care dorea ca m\n\stirea
s\ intre sub jurisdic]ia sa. Ast-
fel, cei doi duci au poruncit ares-
tarea lui Otmar [i, `n cadrul u-
nui proces, l-au acuzat pe acesta
de ̀ nc\lcarea votului monahal al
castit\]ii, imputându-i agresa-
rea unei femei, prin m\rturia
mincinoas\ a unui servitor pe
nume Lantpert. 

Cu toate c\ era nevinovat,
Otmar a fost condamnat la
moarte prin `nfometare la Pala-
tul Bodman. Prin interven]ia u-
nui om influent, cu numele de
Gozbert (nu biograful s\u), pe-
deapsa a fost comutat\: `n loc de
moarte prin `nfometare, a fost
exilat pe via]\ pe  insula Werd,
insul\ de pe râul Steinach.
Probabil [i din cauza sup\r\rii
cauzate de aceast\ judecat\ ne-
dreapt\, Otmar [i-a dat ob[tes-
cul sfâr[it pe aceast\ insul\, la
câteva luni dup\ exilare. Acest
lucru se `nt=mpla `n ziua de 16
noiembrie a anului 759. 

Zece ani mai târziu, c\lug\rii
din St Gallen au cerut dreptul
de a str\muta r\m\[i]ele p\-
mânte[ti ale fostului abate. Ast-

fel, s\pând, au g\sit trupul ne-
putrezit al lui Otmar, pe care
l-au adus la St Gallen. ~n anul
867, moa[tele sale au fost a[e-
zate `n biserica construit\ `n St
Gallen, purtând numele sf=ntu-
lui, având loc [i canonizarea lo-
cal\, f\cut\ chiar de c\tre epis-
copul de Konstanz, succesorul
lui Sidonius. 

La vreo 20 de ani dup\ str\-
mutarea moa[telor `n aceast\
biseric\, Sfântul Otmar era con-
siderat patron al M\n\stirii St
Gallen, al\turi de Sfântul
Gallus, `ntr-un act de dona]ie
(883) semnat de `mp\ratul Ca-
rol al III-lea. ~n scurt timp, vene-
ra]ia sa s-a r\spândit foarte ra-
pid. Moa[tele au mai fost mutate
`n anul 1755 la o nou\ construc-
]ie a bisericii, dar [i `n perioada
iconoclasmului manifestat de
c\tre reformatori. 

~n timpul `mp\ratului Carol
al IV-lea, n\scut `n anul 1316 la
Praga, capul Sfântului Otmar a
fost adus `n Catedrala Veits din
acest ora[, unde se g\se[te [i
ast\zi. ~n Attenhausen de lâng\
Krumbach (`n teritoriul [vab) se
g\sesc [i ast\zi relicve ale sfân-
tului, locul devenind din anul
1750 un important centru de pe-
lerinaj. Abatelui Otmar i se da-
toreaz\ mai ales profilul cre[tin
autentic oferit acesteia, prin ur-
marea lui Hristos `n cuvânt [i `n
fapt\; prin tr\irea unei vie]i
spirituale `mbinate cu `ngrijirea
celor suferinzi; `n rela]ia [i iubi-
rea pentru Dumnezeu, reflecta-
t\ `n cea pentru semenii afla]i
`n suferin]\ [i s\r\cie. 

Patronul a peste 
80 de biserici 
din Elve]ia [i Germania

Ast\zi peste 80 de biserici
`l au ca patron pe acest „p\-
rinte al s\racilor“.  

~n ce prive[te istoria biseri-
ceasc\, Sfântul Otmar este con-
siderat un „precursor“ al ordinu-
lui franciscanilor, `nfiin]at la
trei secole dup\ moartea sfântu-
lui, ordin dedicat predic\rii
Evangheliei, dar mai ales ajuto-
r\rii s\racilor. Probabil c\ nu
`ntâmpl\tor exist\ ast\zi o m\-
n\stire franciscan\ pe insula
Werd, unde sfântul [i-a aflat
sfâr[itul p\mântesc (Ottmar,
Fuchs, Art. Otmar, in: Biogra-
phisch-Bibliographisches Kir-
chenlexikon, vol. 6, Herzberg,
1993, p. 1339). O edi]ie critic\ a
celor dou\ biografii ale Sfântului
Otmar a fost publicat\ `n anul
jubiliar 1959, de c\tre istoricul
Johannes Duft. {i ast\zi mai
exist\ obiceiul ~n Episcopia cato-
lic\ de St Gallen de a fi sfin]ite
ap\, ulei [i h\inu]e care ajut\ la
vindecarea copiilor, `n numele
Sfântului Otmar.

Un  mare  miluitor  al  s\racilor  [i  bolnavilor

Sfântul Otmar, `ntemeietorul
primului spital din Elve]ia 


