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Vietile sfintilor

Socotita patroand a Irlandei
alaturi de Sfantul Patrick si
Stantul Columban, Sfanta
Brigita, pomenita in fiecare
an la gata de 1 februarie de
catre ortodocsi, catolici si
anglicani, a intemeiat prima
manastire de maici de pe
teritoriul Irlandei de astazi si
este ocrotitoarea Ordinului
surorilor brigitine.

Pr. drd. Alexandru Nan

esi s-au pastrat
putine informatii
istorice precise de-
spre viata ei,
Sfanta Brigita (Brigid, Brigida,
Birgitta, Birgida, Birgid) este
cunoscuta astazi ca patroana a
Irlandei. Pe langa multele le-
gende raspandite pe seama ei,
informatii istorice mai sigure ne
ofera biografia (Vita) sfintei,
redactata de calugarul Cogito-
sus din Kildare in anul 655 (art.
Brigida von Kildare publicat in:
Okumenisches Heiligenlexikon).
Potrivit acestuia, Brigita ar fi
provenit dintr-o familie nobi-
liara si s-a nascut in jurul anu-
lui 453 in apropiere de Kildare.
Altii considera ca a provenit din
relatia unui nobil cu o sclava. De
asemenea, ni s-a transmis in-
formatia ca Brigita a fost
botezata chiar de catre Sfantul
Patrick, ,apostolul“ Irlandei.

Viata inchinata inca
din pruncie numai lui
Dumnezeu

Din varsta frageda, si-a in-
chinat viata lui Dumnezeu. O
legenda spune ca Brigita era
de o frumusete deosebita si a-
vand foarte multi petitori, pa-
rintii ar fi vrut s-o casatoreasca
chiar cu regele de Ulster. In-
trucdt dorea sa-si inchine in-
treaga viata numai Mirelui
Hristos, Brigita s-a rugat sa-si
piarda frumusetea pentru a nu
fi impiedicata sa si-o petreaca
in rugaciune si contemplatie.
Legenda spune ca in scurt timp
si-a pierdut un ochi, fiind astfel
indepartat obstacolul.

Chiar daca aceasta este doar
o legenda pioasa, se stie ca Bri-
gita s-a retras in jurul varstei de
14 ani in apropiere de locali-
tatea Kildare si si-a construit o
chilie la citeva mile departare
de Dublin. Chilia sa a primit nu-
mele de ,Killdira“, sau ,chilia de
langa stejar” (art. Gottgeweihte
Brigitte von Kildare, in revista
ortodoxa St. Andreas-Bote. Aus-
gabe Februar 2011, Miinchen).
Mai tarziu i s-au adaugat cateva
fecioare care doreau sa traiasca
in curatie, astfel ludnd fiinta
prima manastire de maici de pe
teritoriul Irlandei. Daca Sfantul
Patrick, cel care a botezat-o pe
Brigita, a intemeiat mai multe
manastiri de calugari, Sf.
Brigita a intemeiat prima ma-
nastire de maici din Irlanda.

Brigita a savarsit si cateva
minuni, vindecind chiar si de-
monizati, trezind astfel in oa-

Fecioara botezatd de Sfantul Patrick

Sfanta Brigita de Kildare,
patroana Irlandel

, , O, sfanta Brigita, tu
ai ajuns prin
Smerenia ta la o
mare desavarsire i
ai zburat pe aripile
dorului tau pentru
Dumnezeu. Cand ai
ajuns in Cetatea
Eterna gi te-ai
infatisat inaintea
Mirelui Tau Ceresc,
purtand cununa
fecioriei, ti-ai tinut
promisiunea de a-fi
aminti de aceia care
cheama numele tau.
Acum tu reversi
harul peste lume i
faci multe minuni.
Mijloceste la Hristos,
Dumnezeul nostru,
ca El sa mantuiasca
sufletele noastre!*

Troparul Sfintei

meni dragostea pentru Dum-
nezeu. A trecut la cele vesnice la
data de 1 februarie a anului 524.
In Kildare, unde Sfanta Brigita
a fost inmormantata, a fost pas-
trat mereu un foc aprins in cin-
stea ei, paAna in anul 1220, cAnd
episcopul locului a interzis acest
foc din cauza superstitiilor popo-
rului. Conform traditiei, in anul
878, relicvele Sf. Brigita au fost
duse din Normania la Downpa-
trick pentru a fi in siguranta si
asezate alaturi de moastele
Sfintilor Patrick si Columban.
Astfel, au ajuns sa fie impreuna
cei trei patroni ai Irlandei.

Cinstita din Anglia

pana in Tarile Scandinave,
din Italia pana-n
Portugalia

Imediat dupa moartea sa,
cinstirea sfintei s-a raspandit
in Anglia, Scotia si Wales, in
multe localitati din spatiul ger-
man, chiar in Tarile Scandi-
nave, dar si in Franta, Italia si
chiar pana in Portugalia. Ma-
nastirea infiintata de Sfanta
Brigita in Kildare a existat
pana in anul 1540, cdnd a fost
desfiintata de catre regele Hen-
rich al VIII-lea (1491-1547),
alaturi de toate celelalte ma-
nastiri ale Ordinului brigitine-
lor. Maicile manastirii infiin-
tate de Sfanta Brigita au trait
dupa regulile augustiniene
pana la desfiintarea ei.

La data de 1 februarie a anu-
lui 1807, ziua de praznuire a
sfintei, episcopul Daniel Delany
de Kildare a reinfiintat ordinul
cu sase maicute, dandu-i nu-
mele de ,Ordinul surorilor
Sfintei Brigita“, maicilor incre-
dintAndu-li-se in special edu-
carea fetelor si a femeilor. Pri-
ma manastire a brigitinelor, in
a doua etapa de existenta, a
fost ridicata la Tullow. Conform
traditiei, in ziua infiintarii a
fost plantat si un stejar, care
mai este si astazi in picioare in
acel loc (art. de pe site-ul brigi-
dine.org.au). Interesant de no-
tat este si faptul ca cel mai
vechi imn in limba irlandeza a
fost compus in secolul al VII-lea
in cinstea Sfintei Brigita.

Si astazi, Kildare este un loc
de pelerinaj in cinstea Sfintei
Brigita. In anii de dupa reinfi-
intarea ordinului au fost inte-
meiate mici scoli pentru fete,
pe langa parohii, de a caror or-
ganizare se ocupau surorile bri-
gitine. De asemenea, misiunea
lor se face simtita astazi nu nu-
mai in scoli, ci si in inchisori.
Dupa Conciliul II Vatican a
avut loc 0 noua organizare a or-
dinului, surorile retragadndu-se
din marile manastiri si conti-
nuandu-si activitatea in comu-

nitati mici. De aici inainte
surorile brigitine au inceput sa
faca misiune in Mexic si Africa,
dar si in America de Sud, Is-
landa, China si chiar Australia.

A dat numele muitor
orase si regiuni

Pe langa Irlanda, Sfanta
Brigita s-a bucurat si se bu-
cura de o mare cinstire si in
spatiul german. Asta mai ales
dupa anul 1587, cand relicve
ale sfintei au ajuns in orasul
Koln si in tinutul Eifel. In bise-
rica din Priim are loc si astazi
un pelerinaj in cinstea sfintei,
la data de 1 februarie, fiind ve-
nerata, in special, ca patroana
a vitelor (a cailor, vacilor si por-
cilor). De asemenea, la casele
credinciosilor se sfinteau si se
sfintesc si astazi pdine neagra
si apa in cinstea sfintei.

Multe locuri din Europa
Centrala amintesc astazi de
numele SfAnta Brigita: Birgiter
Alm in Tirol, Biserica Sfintei
Brigita din Viena, orasul Bre-
genz, capitala administrativa a
landului Vorarlberg (toate in
Austria), provincia Burgund din
Franta etc. Chiar si in Australia
exista astazi un colegiu catolic
care o are ca patroana pe Sfanta
Brigita si se numeste ,Kildare
College” (conform site-ului aces-
tui colegiu).

Nu de putine ori Sfanta Brigi-
ta a fost confundata cu Sfanta
Brigita a Suediei, canonizata de
catre Biserica Catolica in anul
1391, cu zi de praznuire la 23
iulie. Chiar daca nu este atat de
cunoscutd ca si omonima ei din
Suedia, Sfanta Brigita de
Kildare este venerata si de catre
ortodocsi, nu numai pentru viata
ei sfanta, ci si pentru faptul ca a
infiintat prima manastire de
maici de pe teritoriul Irlandei,
fiind considerata patroana a
Irlandei, alaturi de Sfantul
Patrick si Columban. ,0, sfanta
fecioara Brigita, roaga-te lui
Hristos, Dumnezeul nostru, sa
mantuiasca sufletele noastre!”
(din Condacul Sfintei Brigita)
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