
PASTORALA
SFÂNTULUI SINOD AL BISERICII ORTODOXE ROMÂNE

cu prilejul
ANULUI OMAGIAL AL TAINEI SFÂNTULUI MASLU

ªI AL ÎNGRIJIRII BOLNAVILOR ÎN PATRIARHIA ROMÂNÃ*

PREACUVIOSULUI CIN MONAHAL, 
PREACUCERNICULUI CLER

ªI PREAIUBIÞILOR CREDINCIOªI
DIN CUPRINSUL PATRIARHIEI ROMÂNE,

Har, milã ºi pace de la Dumnezeu Tatãl, Fiul ºi Sfântul Duh, 
iar de la noi pãrinteºti binecuvântãri!

Preacuvioºi ºi Preacucernici Pãrinþi; 
Iubiþi fraþi ºi surori în Domnul,

Anul 2012 a fost proclamat de Sfântul Sinod ca Anul omagial al
Tainei Sfântului Maslu ºi al îngrijirii bolnavilor în Patriarhia Românã, având
în vedere cã viaþa ºi sãnãtatea omului sunt daruri ale lui Dumnezeu faþã
de care Biserica îºi aratã mereu grija ºi responsabilitatea. Sfânta Evan-
ghelie ºi Sfinþii Pãrinþi subliniazã legãtura între suflet ºi trup, între viaþa
spiritualã ºi activitatea socialã a omului, între rugãciune ºi acþiune, între
evlavie ºi dãrnicie, între Liturghie ºi filantropie.

Îngrijirea bolnavilor ºi curãþirea de pãcat au fost accentuate încã
din Vechiul Testament prin: îndemnul de a cerceta pe bolnavi „Nu te
teme a cerceta pe bolnavi, cã pentru aceste fapte vei câºtiga iubirea” (Eccle-
siastul 7, 37) ºi sfatul de a recurge la ºtiinþa medicilor, care este de la
Dumnezeu: „ªi doctorului dã-i loc, cã ºi pe el l-a fãcut Domnul […] cã ºi
el se va ruga Domnului, ca sã dea odihnã ºi sãnãtate spre viaþã” (Înþelep-
ciunea lui Iisus Sirah 38, 12, 14), subliniind rolul curãþitor ºi tãmã-
duitor al untdelemnului sfinþit ºi al ungerii bolnavului de ºapte ori
cu acesta (Levitic 14, 15-17; Isaia 61, 1).

Vindecarea celor suferinzi este unul dintre actele însoþitoare pro-
povãduirii Mântuitorului Iisus Hristos pe acest pãmânt, o împlinire
a profeþiilor Vechiului Testament (Isaia 53, 4). Sfântul Evanghelist
Matei mãrturiseºte cã Hristos „a scos duhurile cu cuvântul ºi pe toþi cei
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bolnavi i-a vindecat, ca sã se împlineascã ceea ce s-a spus prin Isaia proorocul,
care zice: «Acesta neputinþele noastre a luat ºi bolile noastre le-a purtat»”
(Matei 8, 16-17). De asemenea, tãmãduirea bolnavilor este o manifestare
a puterii dumnezeieºti a lui Hristos, Care a venit în lume spre a vinde-
ca, prin Pãtimirile, Moartea ºi Învierea Sa, întreaga umanitate cãzutã în
boala pãcatului „toþi câþi aveau bolnavi de felurite boli îi aduceau la El; iar El,
punându-ªi mâinile pe fiecare dintre ei, îi fãcea sãnãtoºi. Din mulþi ieºeau ºi
demoni, care strigau ºi ziceau: Tu eºti Fiul lui Dumnezeu” (Luca 4, 40-41). 

Mântuitorul Iisus Hristos a împãrtãºit Apostolilor Sãi puterea
vindecãrii când i-a îndemnat: „Mergând, propovãduiþi, zicând: S-a apro-
piat Împãrãþia cerurilor. Tãmãduiþi pe cei neputincioºi, înviaþi pe cei morþi,
curãþiþi pe cei leproºi, pe demoni scoateþi-i” (Matei 10, 7-8). Modalitatea
biblicã a vindecãrilor, prin pocãinþã ºi ungere cu untdelemn, este re-
latatã de Sfântul Evanghelist Marcu, care spune cã Apostolii propovã-
duiau pocãinþa „ºi scoteau mulþi demoni ºi ungeau cu untdelemn pe mulþi
bolnavi ºi-i vindecau” (Marcu 6, 13). Însã, puterea vindecãrii sufleteºti,
adicã a iertãrii pãcatelor, care depãºeºte miracolul oricãrei vindecãri
trupeºti, le-a fost încredinþatã Apostolilor dupã Înviere, când Hristos
Mântuitorul le-a zis acestora: „Precum M-a trimis pe Mine Tatãl, vã tri-
mit ºi Eu pe voi. ªi zicând acestea, a suflat asupra lor ºi le-a zis: Luaþi Duh
Sfânt! Cãrora veþi ierta pãcatele, le vor fi iertate; ºi cãrora le veþi þine, vor fi
þinute” (Ioan 20, 21-23).

Vindecarea bolnavilor sau alinarea acestora nu a fost niciodatã
lucrarea exclusivã a puterii ºi ostenelilor omeneºti, exprimate în actul
medical ºi social. În Taina Sfântului Maslu, prin slujirea episcopilor ºi
a preoþilor, Mântuitorul Hristos este Cel care ne vindecã în mod ne-
vãzut, Sfântul Apostol Petru mãrturisind cã:  „[…] noi suntem astãzi cer-
cetaþi pentru facere de bine unui om bolnav, prin cine a fost el vindecat, cunos-
cut sã vã fie vouã tuturor ºi la tot poporul Israel, cã în numele lui Iisus Hristos
Nazarineanul, pe Care voi L-aþi rãstignit, dar pe Care Dumnezeu L-a înviat
din morþi, întru Acela stã acesta sãnãtos înaintea voastrã!” (Fapte 4, 9-10).

Întrucât Taina Sfântului Maslu reprezintã lucrarea principalã a
Bisericii pentru bolnavi ºi suferinzi, Sfântul Apostol Iacov îl în-
drumã pe creºtinul bolnav „sã cheme preoþii Bisericii ºi sã se roage pentru
el, ungându-l cu untdelemn, în numele Domnului. ªi rugãciunea credinþei
va mântui pe cel bolnav ºi Domnul îl va ridica, ºi, de va fi fãcut pãcate, se vor
ierta lui” (Iacov 5, 14-15). În acest fel, este evidenþiat scopul vindecãtor
al Tainei Sfântului Maslu, ºi anume de a vindeca omul bolnav sufleteºte
ºi trupeºte, prin mãrturisirea prealabilã a pãcatelor în Taina Spovedaniei ºi,
apoi, prin primirea Sfintei Împãrtãºanii, pentru desãvârºirea vindecãrii
primite de la Mântuitorul Iisus Hristos.
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Prin rugãciunile rostite la slujba Sfântului Maslu, cerem de la
Hristos tãmãduire celui care este în neputinþa sufletului ºi a trupului1 ºi sã
întãreascã toate mãdularele ºi gândirea acestuia cu harul Tãu.2 Bolile nu
constituie un efect exclusiv al pãcatului ºi, prin urmare, vindecarea
sufleteascã ºi cea trupeascã nu pot fi separate. Când trupul se vindecã,
se bucurã ºi sufletul, iar când sufletul se vindecã, atunci ºi trupul se
lumineazã ºi devine o icoanã a curãþiei sufletului. În acest sens, pã-
rintele Dumitru Stãniloae precizeazã cã, „în Taina Maslului, se împãrtã-
ºesc credinciosului bolnav, în chip nevãzut, harul tãmãduirii sau uºurarea
durerii trupeºti, al întãririi sufleteºti ºi al iertãrii de pãcatele rãmase dupã mãr-
turisire, prin ungerea cu untdelemn sfinþit, însoþitã de rugãciunile preoþilor” 3.

Persoanele care au primit vindecarea trebuie sã arate, aºa cum
îndeamnã Sfântul Vasile cel Mare, pocãinþã ºi viaþã nouã în Hristos
ºi „sã dea dovadã de îndreptare, prin aceea cã fac roade vrednice de cãinþã ºi
sã-ºi aducã aminte de Domnul, Care spune «Iatã cã te-ai fãcut sãnãtos. De
acum sã nu mai pãcãtuieºti, ca sã nu-þi fie ceva mai rãu» (Ioan 5, 14)”4.

Unele pericope biblice, care se citesc la Taina Sfântului Maslu, pre-
cizeazã îndatoriri ale creºtinilor vindecaþi sau participanþi la Taina
Sfântului Maslu, ºi anume: de a se ruga neîncetat unul pentru altul în
scopul vindecãrii (cf. Iacob 5, 16 ºi cf. 1 Tes. 5, 16), de a purta (a se îngriji)
de slãbiciunile celor neputincioºi (cf. Romani 15, 1), de a purta sarcinile unii
altora (cf. Gal. 6, 2), de a îmbãrbãta pe cei slabi la suflet ºi a sprijini pe cei
neputincioºi (cf. 1 Tes. 5, 14), de a spori în iubirea faþã de omul neajutorat,
care pe toate le rabdã (cf. 1 Cor. 13, 7) ºi, nu în ultimul rând, de a da mulþu-
mire pentru toate binefacerile primite, cãci aceasta este voia lui Dumnezeu
(cf. 1 Tes. 5, 18). În lumina acestor îndemnuri, creºtinii trebuie sã aibã
mereu prezentã în suflet porunca Mântuitorului Hristos de a-i cerceta
pe cei suferinzi: „bolnav am fost ºi M-aþi cercetat” (Matei 25, 36).

Taina Sfântului Maslu, ca lucrare sfinþitoare ºi tãmãduitoare a
Bisericii, este ºi un act de comuniune ºi de responsabilizare a fiilor Bisericii
faþã de fraþii lor aflaþi în suferinþã. De aceea, lucrarea Bisericii în general
ºi a fiecãruia dintre noi pentru ajutorarea aproapelui este binefãcãtoare
ºi pentru cel ajutat ºi pentru cel care ajutã.

Efortul individual al fiecãrui credincios în sprijinirea bolnavilor
este completat de lucrarea filantropicã sau caritabilã a Bisericii, ca rod
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al lucrãrii vindecãtoare, sfinþitoare ºi mântuitoare a Domnului nostru
Iisus Hristos, îndreptatã cãtre fiecare om. Din acest motiv, filantropia
socialã a Bisericii nu trebuie despãrþitã de Liturghia eclesialã, întrucât rugã-
ciunea este izvor de iubire smeritã ºi jertfelnicã în ºi pentru comunitate. 

În prezent, întrucât omul a slãbit relaþia sa cu Dumnezeu, este
necesar sã unim mai mult ºtiinþa cu spiritualitatea, arta medicalã cu
rugãciunea, cuvântul bun cu fapta caritabilã, grija pentru sãnãtatea
noastrã, inclusiv moralã, cu grija pentru sãnãtatea celor din jurul
nostru ºi a celor mai departe de noi. Pentru realizarea acestui demers
este nevoie ºi de o cooperare mai intensã a Bisericii cu diferite aso-
ciaþii, fundaþii ºi organizaþii umanitare, în mãsura în care Biserica nu-ºi
diminueazã vocaþia ei pastoralã ºi sfinþitoare.

Astãzi, Biserica noastrã încearcã sã contribuie mai mult la alinarea
suferinþei atât prin lucrarea ei spiritualã, cât ºi prin lucrarea ei social-fi-
lantropicã ºi social-medicalã, inclusiv prin promovarea unei culturi me-
dicale a populaþiei, pentru ca oamenii sã preþuiascã mai mult darul sãnãtãþii,
evitând bolile, ºi sã fie recunoscãtori faþã de persoanele care îi ajutã când sunt
bolnavi, mai ales când ei singuri, din cauza sãrãciei, nu-ºi pot plãti con-
sultaþiile sau medicamentele. La toate acestea se adaugã ºi problemele
legate de neajunsurile sistemului de sãnãtate, care duc la creºterea sufe-
rinþei ºi a numãrului de bolnavi.

În acest context agravat de contraste ºi polarizãri sociale, este abso-
lut necesarã cooperarea dintre Stat ºi Bisericã, pentru a promova o viaþã
sãnãtoasã în familie ºi în societate. 

Implicarea Bisericii în asistenþa medicalã socialã este deopotrivã o vocaþie
spiritualã ºi o necesitate practicã. În acest sens, Biserica noastrã promoveazã
atât colaborarea cu unitãþi medicale de stat ºi private din România, cât ºi
crearea de unitãþi medicale proprii, între care se disting: Spitalul Pro-
videnþa din Iaºi, Centrul socio-medical al Fundaþiei Sfântul Spiridon
Vechi din Bucureºti, Centrul de îngrijiri paliative Sfântul Ierarh Nectarie
din Bucureºti, inaugurat în data de 24 octombrie 2012, ºi Centrul de
îngrijiri paliative din Cluj-Napoca, Centrul social-filantropic eparhial
medical Sf. Doctori fãrã de arginþi Cosma ºi Damian - Galaþi, Centrul de
recuperare neuro-motorie de tip ambulatoriu din Turda º.a.

De asemenea, între cele peste 710 instituþii ºi servicii sociale ºi
medicale organizate în cadrul unitãþilor bisericeºti din Patriarhia Ro-
mânã, trebuie menþionate cele 21 de centre medicale, cabinete medicale ºi
stomatologice, cu servicii interne sau de ambulatoriu, cele 20 de cãmine
ºi centre multifuncþionale destinate persoanelor vârstnice, cele 46 de centre
de zi destinate persoanelor vârstnice, cele 22 de servicii sociale de îngrijire a
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vârstnicilor, dar ºi zeci de cantine sociale destinate asigurãrii hranei zil-
nice, atât persoanelor care pot veni singure pentru a servi masa, cât ºi
celor care nu se pot deplasa. Sã nu omitem cã, tot pentru sprijinirea
bolnavilor ºi persoanelor vârstnice, mai sunt în curs de edificare sau de a
fi date în folosinþã un numãr de 155 de instituþii medicale ºi social-filantro-
pice aparþinând unor unitãþi bisericeºti.

Filantropia creºtinã însã nu se limiteazã doar la a dãrui sãracilor ºi
bolnavilor cele de trebuinþã trupului, ci izvorãºte din credinþa însoþitã de
rugãciune ºi are ca scop sãnãtatea trupului ºi mântuirea sufletului. În acest
scop în spitalele publice ºi private ºi în unele aºezãminte social-filan-
tropice îºi desfãºoarã activitatea un numãr de 265 de preoþi de caritate,
care sãvârºesc Sfânta Liturghie ºi asigurã asistenþã religioasã (liturgicã
ºi pastoralã) în cele peste 240 de capele (paraclise) existente.

Iubiþi fii ºi fiice duhovniceºti în Domnul,

Cu pãrinteascã dragoste vã îndrumãm ca în faþa suferinþei sã vã
întãri ºi credinþa în Dumnezeu ºi iubirea lucrãtoare pentru aproapele.
Grija pentru pãrinþii, soþii, copiii ºi rudele dumneavoastrã, care se aflã în
boalã ºi neputinþã, trebuie sã fie mãrturie a iubirii creºtine în societate.

Viaþa ºi sãnãtatea sunt daruri ale lui Dumnezeu, pe care vã îndem-
nãm sã le apãraþi ºi cultivaþi, spre slava lui Dumnezeu ºi binele oame-
nilor. Chiar dacã nu toþi avem ºtiinþa de a vindeca trupurile, putem toþi
alina sufletele, vesti bunãtatea lui Dumnezeu ºi sprijini pe cel aflat în
neputinþã, mai ales în societatea secularizatã ºi individualistã de astãzi.

Pentru a cunoaºte mai bine, în aceastã perioadã a Postului Naºterii
Domnului, toate sfintele învãþãturi ºi deprinderile practice ºi duhov-
niceºti acumulate pe durata acestui An al Sfântului Maslu ºi al îngrijirii
bolnavilor ºi pentru a þine aprinsã flacãra credinþei ºi a dragostei de
aproapele, se vor organiza la parohii, mãnãstiri, protopopiate ºi la
centrele eparhiale colecte de bani, alimente, haine ºi medicamente
pentru a fi distribuite tuturor celor aflaþi în suferinþã ºi bãtrânilor
bolnavi. 

Sfãtuim pãrinteºte copiii ºi tinerii din Biserica noastrã sã îºi aducã
aminte de cei neajutoraþi, sã viziteze ºi sã ajute oamenii singuri, bolnavi ºi
sãraci, fie acasã, fie la patul de spital sau în aºezãmintele sociale, preþuind ºi
aducând alinare celor aflaþi în suferinþã ºi celor vârstnici.

Îndemnãm pe toþi pãrinþii protopopi sã comunice, fãrã întârziere, cen-
trelor eparhiale, iar centrele eparhiale Patriarhiei Române modul în care au
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fost organizate, la nivel local, activitãþile desfãºurate în sprijinul bolnavilor
ºi a celor vârstnici care au nevoie de ajutor, în Postul Naºterii Domnului..

Ne rugãm lui Dumnezeu pentru medici ºi pentru ceilalþi ostenitori
în lucrarea de vindecare ºi îngrijire a bolnavilor, îi preþuim ºi îi îndem-
nãm pãrinteºte sã continue ºi sã sporeascã aceastã lucrare sfântã ºi
nobilã, spre a fi constant mâinile iubirii milostive a lui Hristos pentru
oameni ºi apãrãtori ai demnitãþii umane.

Iubiþi fraþi ºi surori în Domnul,

Cu nãdejdea cã îndemnul nostru pastoral va fi o întãrire în credinþã ºi o
chemare la fapta cea bunã în folosul celor bolnavi ºi vârstnici, ne rugãm
Domnului Iisus Hristos, Doctorul sufletelor ºi al trupurilor noastre, sã vã
binecuvinteze pe toþi cu darurile Sale cele bogate, spre a arãta mai ales
în vremea Postului Crãciunului multã rugãciune ºi grijã pentru cei
bolnavi, precum ºi milostenie faþã de toþi cei neajutoraþi. În felul aces-
ta ne vom pregãti mai bine pentru slãvitul Praznic al Naºterii
Domnului nostru Iisus Hristos, Fiul veºnic al lui Dumnezeu, Care S-a
fãcut Om din iubire milostivã pentru oameni ºi pentru mântuirea lor. 

Harul Domnului nostru Iisus Hristos ºi dragostea lui Dumnezeu Tatãl
ºi împãrtãºirea Sfântului Duh sã fie cu voi cu toþi! (2 Corinteni 13, 13).

PRESEDINTELE SFÂNTULUI SINOD AL BISERICII ORTODOXE ROMÂNE,

† DANIEL

Arhiepiscopul Bucureºtilor,
Mitropolitul Munteniei ºi Dobrogei, 

Locþiitorul tronului Cezareei Capadociei ºi
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române
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† Teofan
Arhiepiscopul Iaşilor 

şi Mitropolitul Moldovei 
şi Bucovinei

† Laurenţiu
Arhiepiscopul Sibiului 

şi Mitropolitul Ardealului

† Andrei
Arhiepiscopul Vadului, Feleacului şi

Clujului şi Mitropolitul Clujului,
Maramureşului şi Sălajului

† Irineu
Arhiepiscopul Craiovei 
şi Mitropolitul Olteniei

† Nicolae
Arhiepiscopul Timişoarei 
şi Mitropolitul Banatului

† Petru
Arhiepiscopul Chişinăului, 

Mitropolitul Basarabiei
şi Exarh al Plaiurilor

,
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† Iosif
Arhiepiscopul Ortodox Român 

al Europei Occidentale 
şi Mitropolitul Ortodox Român al

Europei Occidentale şi Meridionale

† Serafim
Arhiepiscopul Ortodox Român 

al Germaniei, Austriei 
şi Luxemburgului

Mitropolitul Ortodox Român 
al Germaniei, Europei Centrale 

şi de Nord

† Nifon
Mitropolit onorific,

Arhiepiscop al Târgoviştei şi Exarh Patriarhal

† Teodosie
Arhiepiscopul Tomisului

† Pimen
Arhiepiscopul Sucevei şi Rădăuţilor

† Irineu
Arhiepiscopul Alba-Iuliei

† Gherasim
Arhiepiscopul Râmnicului

† Eftimie
Arhiepiscopul Romanului 

şi Bacăului

† Epifanie
Arhiepiscopul Buzăului şi Vrancei

† Calinic
Arhiepiscopul Argeşului 

şi Muscelului

† Casian
Arhiepiscopul Dunării de Jos

† Timotei
Arhiepiscopul Aradului

† Nicolae
Arhiepiscopul Ortodox Român 

al celor două Americi

† Justinian
Arhiepiscop onorific, 

Episcopul Ortodox Român 
al Maramureşului şi Sătmarului

† Ioan
Arhiepiscop onorific,

Episcopul Covasnei şi Harghitei

† Corneliu
Episcopul Huşilor

† Lucian
Episcopul Caransebeşului

† Sofronie
Episcopul Ortodox Român 

al Oradiei

† Nicodim
Episcopul Severinului şi Strehaiei

† Vincenţiu
Episcopul Sloboziei şi Călăraşilor

† Galaction
Episcopul Alexandriei 
şi Teleormanului

† Ambrozie
Episcopul Giurgiului

† Sebastian
Episcopul Slatinei şi Romanaţilor



† Visarion
Episcopul Tulcii

† Petroniu
Episcopul Sălajului

† Gurie
Episcopul Devei şi Hunedoarei

† Daniil
Episcop-locţiitor (administrator)

al Episcopiei Dacia Felix

† Siluan
Episcopul Ortodox Român 

al Ungariei

† Siluan
Episcopul Ortodox Român al Italiei

† Timotei
Episcopul Ortodox Român 

al Spaniei şi Portugaliei

† Macarie
Episcopul Ortodox Român

al Europei de Nord

† Mihail
Episcopul Ortodox Român

al Australiei şi Noii Zeelande

† Ciprian Câmpineanul
Episcop-vicar patriarhal

† Varlaam Ploieşteanul
Episcop-vicar patriarhal

† Varsanufie Prahoveanul
Episcop-vicar 

al Arhiepiscopiei Bucureştilor

† Calinic Botoşăneanul
Episcop-vicar 

al Arhiepiscopiei Iaşilor

† Andrei Făgărăşeanul
Episcop-vicar 

al Arhiepiscopiei Sibiului

† Vasile Someşeanul
Episcop-vicar

al Arhiepiscopiei Vadului,
Feleacului şi Clujului

† Paisie Lugojeanul
Episcop-vicar 

al Arhiepiscopiei Timişoarei

† Marc Nemţeanul
Episcop-vicar 

al Arhiepiscopiei Ortodoxe Române
a Europei Occidentale

† Sofian Braşoveanul
Episcop-vicar al Arhiepiscopiei 
Ortodoxe Române a Germaniei, 

Austriei şi Luxemburgului

† Emilian Lovişteanul
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